
Аннотация к адаптированным рабочим программам  обучающихся по  

адаптированным общеобразовательным программам для учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Предметы: ручной труд 

Класс: 4 

Нормативная база  Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 

декабря 2014 г. № 1599 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования обучающихся 

с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ОДОБРЕНА решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15);  

 Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ (статья 7, 9, 32). 

 

Реализуемые УМК: 

 

 

 Технология. Ручной труд. 4 класс : учеб. для спец. 

(коррекц.) образоват. учреждений VIII вида / Л.А. 

Кузнецова, Я.С. Симукова. – 5-е изд. – М. : 

Просвещение, 2016 

  

 Краткая 

характеристика 

программы  

Рабочая  программа по ручному труду для обучающихся с 

лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) составлена с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей 

и направлена на коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. Труд – это основа любых 

культурных достижений, один из главных видов 

деятельности в жизни человека. Огромное значение 

придается ручному труду в развитии ребенка, так как в нем 

заложены неиссякаемые резервы развития его личности, 

благоприятные условия для его обучения и воспитания. 

Ручной труд в школе является одним из важных предметов. 

Деятельностный подход к построению процесса обучения по 

трудовому обучению является основной характерной 

особенностью этого учебного предмета, что способствует 

формированию у обучающихся не только представлений о 

взаимодействии человека и окружающего мира, о роли 

трудовой деятельности людей в развитии общества, но и 

позволяет сформировать у них начальные технологические 

знания, важнейшие трудовые умения и навыки. Обучение 

школьников строится с учетом освоения конкретных 

технологических операций в ходе создания изделий из 

различных материалов. Виды практической деятельности и 

последовательность практических работ определяются 



возрастными особенностями обучающихся и построены на 

основе постепенного увеличения степени технологической 

сложности изготавливаемых изделий и с учетом 

возможности проявления обучающимися творческой 

инициативы и самостоятельности. В процессе трудового 

обучения осуществляется исправление недостатков 

познавательной деятельности: наблюдательности, 

воображения, речи, пространственной ориентировки, а также 

недостатков физического развития, особенно мелкой 

моторики рук. Вся работа на уроках должна носить 

целенаправленный характер, способствовать развитию 

самостоятельности учащихся при выполнении трудовых 

заданий, подготавливать их к общетехническому труду, 

который осуществляется на базе школьных мастерских. 

Срок реализации 

программы 

1 год 

Место учебного предмета 

в учебном плане 

В  4 классе  отводится  2 ч в неделю, в год – 68 ч. 

 

 

 

 

 

 


