
Аннотация к адаптированным рабочим программам  обучающихся по  

адаптированным общеобразовательным программам для учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Предметы: музыка 

Класс: 4 

Нормативная база  Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 

декабря 2014 г. № 1599 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования обучающихся 

с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ОДОБРЕНА решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15);  

 Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ (статья 7, 9, 32). 

 

Реализуемые УМК: 

  

 

 Музыка. 4 класс - учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / И. В. Евтушенко. — М. : 

Просвещение,  

 Краткая 

характеристика 

программы  

   Основной формой музыкально-эстетического воспитания 

являются урок музыки. В процессе занятий у обучающихся 

вырабатываются необходимые вокально-хоровые навыки, 

обеспечивающие правильность и выразительность пения. 

Дети получают первоначальные сведения о творчестве 

композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся 

воспринимать музыку. Программа по музыке состоит из 

следующих разделов: «Пение», «Слушание музыки». В 

зависимости от использования различных видов 

музыкальной и художественной деятельности, наличия темы 

используются доминантные, комбинированные, 

тематические и комплексные типы уроков. Основной задачей 

подготовительной части урока является уравновешивание 

деструктивных нервно-психических процессов, 

преобладающих у детей в классе. Для этого подбираются 

наиболее адекватные виды музыкальной деятельности, 

обладающие либо активизирующим, либо успокаивающим 

эффектом. Тонизирующее воздействие оказывает на детей 

прослушивание бодрой, веселой музыки танцевального 

характера, выполнение танцевально-ритмической разминки, 

совместное пение любимой песни, несложная игра на 

простейших музыкальных инструментах. Успокаивающее, 

расслабляющее воздействие на детей оказывает совместное 

пение или слушание спокойной, любимой всеми музыки 



лирического содержания, близкой по характеру к 

колыбельной. Дополнительно применяются методы прямого 

коррекционного воздействия — убеждение и внушение. 

Срок реализации 

программы 

1 год. 

Место учебного предмета 

в учебном плане 

В  4 классе  отводится  1 ч в неделю, в год – 34 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 


