
Аннотация к рабочей программе 

Предметы: Физическая культура 

Классы: 5-9 

Нормативная база • Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. №287 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования” 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024г № 31 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов НОО и 

ООО». 

• Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 N 273-ФЗ 

• Учебный план МКОУ «Долголесковская ОШ» 

Реализуемые УМК: 

 

А.П. Матвеев. Физическая культура. 5 класс. Просвещение. 

А.П. Матвеев. Физическая культура. 6-7 класс. Просвещение. 

А.П. Матвеев. Физическая культура. 8-9 класс. Просвещение. 

Краткая 

характеристика 

программы 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура»: 

содержание рабочих программ изложить с учетом в редакции п. 163 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов НОО и ООО». 

В рабочей программе нашли свои отражения объективно сложившиеся 

реалии современного социокультурного развития российского общества, 

условия деятельности образовательных организаций, возросшие 

требования родителей, учителей и методистов к совершенствованию 

содержания школьного образования, внедрению новых методик и 

технологий в учебно-воспитательный процесс. 

В своей социально-ценностной ориентации рабочая программа 

сохраняет исторически сложившееся предназначение дисциплины 

«Физическая культура» в качестве средства подготовки учащихся к 

предстоящей жизнедеятельности, укрепления их здоровья, повышения 

функциональных и адаптивных возможностей систем организма, развития 

жизненно важных физических качеств. 

Программа обеспечивает преемственность с Примерной рабочей 

программой начального среднего общего образования, 

предусматривает возможность активной подготовки учащихся к 

выполнению нормативов «Президентских состязаний» и 

«Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО». 

 

Срок реализации 

программы 

5 года 

Место учебного 

предмета в учебном 

5 класс – 68 часов в год, 2 часа в неделю 

6 класс – 68 часов в год, 2 часа в неделю 



плане 7 класс – 68 часов в год, 2 часа в неделю 

8 класс – 68 часов в год, 2 часа в неделю 

9 класс – 68 часов в год, 2 часа в неделю 

Третий час физической культуры реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 
 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МКОУ "ДОЛГОЛЕСКОВСКАЯ ОШ", АХРОМЕЕВА НАТАЛЬЯ ИВАНОВНА, 
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